mmm
i
il

Folj med pa en njutningsfull resa genom tva av Frankrikes mest dlskade
regioner — Bretagne och Normandie. Har mots dramatiska kustlandskap,
charmiga medeltidsstader och en matkultur som bjuder pé allt fran
nyfangade ostron till cider och lagrade ostar. Tillsammans med lokalguider
lar vi kdnna tva regioner som beréattar en spannande historia om Frankrike.

Dag 1 — Saint-Malo, den muromgérdade staden vid havet

Vianlander till Saint-Malo, den legendariska kuststaden som reser sig stolt
mot Atlanten. Under en guidad rundtur promenerar vi innanfor de gamla ;i,
stadsmurarna pa smala gator, dar historiska byggnader och mysiga kaféer och & "
restauranger trangs. Vi passerar den imponerande Saint-Vincent Katedralen
och far lara oss om stadens spannande historia som ett faste for pirater under
1600- och 1700-talen. P& kvallen ater vi en gemensam middag.
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Dag 2 — Heldagsutflykt till Dinan och Rennes

Efter frukost vantar en heldagsutflykt med lokalguide. Vi borjar i Dinan - en
av Bretagnes bast bevarade medeltida stader med autentiska korsvirkeshus
och kullerstensgator. Dinan ar kand for konst och hantverk och langs de
smala gatorna kan man beundra glasblésare och traférgyllare vars ateljéer
bidrar till gatubilden. Vidare mot Rennes, Bretagnes livliga huvudstad, dar vi
promenerar till Sainte-Anne-torget och ges tid att provsmaka bretonska
delikatesser som galettes och crépes. Middag pa egen hand.

Dag 3 — Mont Saint-Michel och ostronbyn Cancale

ldag vantar en av resans stora hojdpunkter: Mont Saint-Michel. Denna unika
klosteré som reser sig ur tidvattnet ar lika storslagen som sagolik. Var
lokalguide berattar om platsens dramatiska historia och vi njuter av utsikten
over det vidstrackta landskapet. Det finns tid att promenera runt pa egen
hand och ata en god lunch pé restaurang. P& hemvégen stannar vi i fiskebyn
Cancale — kand i hela Frankrike for sina varldsberomda ostron — dar vi hor
om ostronproduktion och smakar pa nyfangade skaldjur. Middag péa
restaurang.
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Dag 4 — Vackra byar, ost och Calvados

Vilamnar Saint-Malo och reser in i Normandie for flera harliga stopp i
regionens grona hjarta. Vi besoker Beuvron-en-Auge, utnamnd till en av
Frankrikes vackraste byar, dar korsvirkeshusen och blomstrande gator ger en
kansla av tidlos charm. Darefter fortsatter vi till Livarot for ostprovsmakning
och vidare till Pont-1'Evéque dar vi besdker en cidertillverkare och smakar pa
akta Calvados. P4 kvéllen nar vi Rouen for middag och 6vernattning.

Dag 5 — Rouen

Rouen ar en av Normandies mest fascinerande stader - rik pé historia,
kyrkor och vacker arkitektur. Under en guidad tur med lokalguide upptacker
vi den gamla stadskarnan med sina smala grander och imponerande
katedral Notre-Dame. Staden ar ocksé forknippad med Jeanne d'Arc; det var
har hon brandes pa bal &r 1431. Pa platsen finns nu en modern kyrka och ett
museum tilldgnat henne, liksom Gros-Horloge - det astronomiska uret fran
1300-talet. Eftermiddagen ar fri for en promenad i Vieux Rouen genom dess
historiska kvarter med valbevarade korsvirkeshus. Middag pé egen hand.

Dag 6 — Etretat och Honfleur

Idag vantar naturupplevelser av allra basta slag. Vi reser till Etretat, dar de
dramatiska vita klipporna stupar ner i havet — en av Frankrikes mest
fotograferade vyer — och beséker den berémda tradgarden Jardins d'Etretat.
Darefter fortsatter vi till Honfleur, en liten hamnstad full av konstnarlig
atmosfar, fargglada husfasader och mysiga restauranger. Har kanns
Normandie som mest romantiskt och levande. Ater till Rouen fér resans
sista kvall och gemensam middag péa lokal restaurang.

Dag 7 — Monets tradgard, Giverny

Resan avrundas med ett besok pa Claude Monets sagolika tradgéard i Giverny
—en av Frankrikes mest ikoniska och inspirerande platser. Har promenerar
du bland blomstrande géngar, fargsprakande rabatter och den beromda
nackrosdammen med den japanska bron som blev motivet till ndgra av
varldens mest alskade konstverk. Detta oforglomliga besok avrundar vart
program i Normandie och Bretagne.
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Reseforslag

3 x 6vernattning pa Hotel de
PUnivers St. Malo (1 x HB, 2 x BB)
3 x 6vernattning pa Mercure Rouen
Champ-de-Mars

(1xHB, 2xBB)

2 x middag pa restaurang
Lokalguide i St.Malo

Lokalguide vid heldagsutflykt till
Dinan och Rennes

Lokalguide vid heldagsutflykt till
Mont Saint-Michel och ostronbyn
Cancale

Besdk och provsmakning hos
lokal ostronodlare

Besdk och provsmakning hos
lokal osttillverkare

Besdk och provsmakning hos
lokal Calvadosproducent
Lokalguide i Rouen

Besok pa Monets tradgard i Giverny
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