Istrien — gastronomi, vin och kustliv, 8 dagar

Folj med till Istrien i Kroatien som pé kort tid har etablerat sig som en av Medelhavets mest spannande mat- och
vinregioner. Har samsas prisbelonta viner, farska skaldjur, tryffel och olivolja i varldsklass med charmiga kuststader,
kristallklart vatten och ett behagligt medelhavsklimat.

Under veckan upptéacker vi medeltida byar, lokala mat- och vinproducenter och ndgra av halvons framsta
smakupplevelser. En innehallsrik resa dar gastronomi, kultur och naturskona landskap samspelar med den avslappnade
livsstilen vid Adriatiska havet.

Dag 1 — Valkommen till Istrien
Ankomst till Istrien och incheckning pa hotell. Vara hotell ligger nara havet och erbjuder en perfekt utgdngspunkt for att
upptécka halvons kuststader, vingardar och kulinariska traditioner.

Dag 2 — Medeltida byar, tryffeltraditioner & vinprovning

Dagen inleds i Groznjan, Istriens valkéanda konstnéarsby, dar sma grander och stenhus ramas in av vackra vyer éver
landskapet. Darefter fortsatter vi till medeltida Motovun som tronar hogt ovanfor Mirnadalen. Har vantar besok hos Karli¢
Tartufi dar vi far lara kanna regionens beromda tryffeltraditioner, traffa de skickliga tryffelhundarna och avnjuta en lunch
med lokala specialiteter i fokus.

P& eftermiddagen bestker vi familjedgda Damjani¢ for en provning av ndgra av Istriens uppskattade viner med fokus pa
den lokala druvan Malvasia.

Dag 3 — Slottsbesdk och istriska smaker
Vi kor osterut for ett besok pé slottet Morosini-Grimani som ar ett av de mest valbevarade slotten pé Istriska halvon,
belaget i den eleganta lilla staden Svetvincenat.

Darefter fortsatter vi norrut till Konoba Bani dar vi njuter av en lang lunch med traditionella istriska ratter och lokala
ravaror i en genuin miljo.

Dag 4 — Istrien pa egen hand
Dagen star till ditt forfogande. Njut av en promenad langs havet, koppla av vid stranden eller sl& dig ner pa nagon av
ortens restauranger och upplev den avslappnade medelhavsatmosfaren.
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Dag 5 — Rovinj

Tillsammans med lokalguide upptacker vi Rovinj, en av Kroatiens mest
omtyckta kuststader. Vi promenerar genom den charmiga gamla
stadskarnan dar kullerstensgrander, fargstarka fasader och venetianska
influenser berattar om stadens langa historia. Darefter finns tid for lunch
pa egen hand och mojlighet att upptécka mer av stadens trevliga
hamnmiljoer och sma butiker.

Dag 6 — Olivolja, lokala delikatesser och vin

Istrien ar kant for sin olivolja och under formiddagen besoker vi
familjeagda Chiavalon, en av Europas mest prisbelonta producenter av
extra jungfruolivolja. Under en guidad visning av olivlundarna och
olivkvarnen far vi lara oss mer om istriska olivoljans langa tradition innan
vi avslutar med en provning av gardens uppskattade oljor. | narheten
ligger PrSutana Bursi¢, kand for sin tillverkning av Istriens motsvarighet till
Prosciutto, och har finns det ocksa mojlighet till besok och provsmakning.

P& eftermiddagen vantar vinprovning och regionala delikatesser p& den ReseforSIag
charmiga vingarden Relais and Wine San Tommaso. En dag fylld av lokala

. : 7 x 6vernattning pa hotell i Istrien
smaker och genuina moten.

(HB)

. Besdk i Groznjan och Motovun
Dag 7 — Ledig dag

Ledig dag for sol och bad, promenader och shopping. Besok pa Karli¢ Tartufi inkL.

tryffellunch med lokala specialiteter
Dag 8 - Hemresa Vinprovning hos Damjani¢
Vi &tervander hem efter en innehallsrik vecka fylld av smakupplevelser, Entré till Morosini-Grimani slottet
vackra kustmiljéer och moten med Istriens stolta mat- och vintraditioner. Lunch pa Konoba Bani

Lokalguide i Rovinj
Besdk och olivoljeprovning hos

Chiavalon

Vinprovning pa Relais and Wine San

Beroende pé era kunders 6nskemdl och prisnivd kan vi erbjuda ett flertal
fina hotell bland annat i Novigrad, Porec, Rovinj och Rabac.

Tommaso
Mojlighet till besdk och

provsmakning hos Pr§utana Bursi¢
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